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Tennistraining Wintersaison 2026-2027 
vom 21.09.2026 - 25.04.2027 
 
Anmeldeschluss: 23.08.2026 
(Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter) 

  
Trainings- und Gruppenplanung 
 Um homogene Trainingsgruppen zu ermöglichen, bitten wir um Angabe ALLER möglichen 
  Trainingstage, die mit maximal großen Zeitfenstern versehen sind (gerne nach Priorität).   
 Dies hilft nicht nur uns bei der Planerstellung, sondern gewährleistet vor allem eine optimale 
  Gruppenkonstellation für alle Schüler. Aufgrund der reduzierten Hallenkapazitäten fehlen 
 uns ausreichend Plätze. Um euch allen Unterricht, anbieten zu können, werden wir in bestimmten 
   Zeitfenstern/Tagen/Gruppen den Unterricht 14-tägig anbieten, aufgeteilt in gerade und ungerade 
  Kalenderwochen. Im Anmeldeprozess habt ihr die Möglichkeit diese Option explizit auszuschließen.  
  
Trainingszeiten und Dauer 
 Das Wintertraining beginnt am 21.09.2026 und endet am 25.04.2027.  
   Während der Ferien in NRW findet Unterricht nur nach individueller Absprache statt. 
   Ausnahme: Mi, 06.01.2027 – hier findet regulärer Unterricht statt. 
   An Feiertagen und beweglichen Ferientagen findet das Training wie geplant statt. 
  
Trainingsort 
 Das Training findet grundsätzlich in der Tennishalle des TC Herford von 1900 e.V. 
  (Waldfriedenstr. 60) statt. Montags und dienstags wird zusätzlich in der Tennishalle Exter  
 (Exter Tennispark, Industriestr. 4, 32602 Vlotho) trainiert. 
 Für Kinder und Jugendliche, Studenten und Auszubildende gelten umseitig aufgeführte Hallenkosten.  
 Für Erwachsene entstehen im TC Herford gesonderte Hallengebühren. Diese sind unter  
 www.tc-herford.de/tennishalle einsehbar. 
  
Tennistrainer, (Preiskategorie), Verfügbarkeit 
 Das Trainerteam steht an folgenden Tagen bereit:   
 Markus Menzler (A), Montag bis Freitag. 
   Kirstin Freye-Menzler (B), Montag, Mittwoch, Donnerstag. 
   Uli Dieme (B), flexibel nach Bedarf. 
   Lars Hoischen (B), auf Anfrage. 
 José Mullings* (C), Montag bis Samstag. 
   Zoe Kardell (C), Dienstag und Freitag. 
   Boris Lachacz* (Anwärter), Montag - Donnerstag 
 
*selbstständiger Trainer mit eigener Rechnungsstellung – wir planen Unterrichtszeiten 
 

 
Tennisschule Markus Menzler 
Stoppelstege 2  32049 Herford 
 
Telefon:  (0 52 21) 18 28 22 
Mobil:  (01 74) 9 24 12 89 
 
E-Mail:  info@tennisschule-menzler.de 
Web:        www.tennisschule-menzler.de 
 
Hauptstandort: TC Herford von 1900 e. V 
Waldfriedenstr. 60  32049 Herford 
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Trainingsergänzung 
 Das Konditions- und Koordinationstraining mit Florian findet im Sommer für Clubmitglieder  
 jeweils samstags von 10.00 - 13.00 Uhr statt. 
 
Trainingsplan-Wunsch-Garantie 
 Wir können nicht versprechen, dass wir alle Wünsche berücksichtigen können. Für über  
 200 Aktive fanden wir während des Wintertrainings eine Lösung - mit kleinen Kompromissen  
 auf beiden Seiten wird uns das bestimmt auch für die kommende Saison gelingen. 
  
  
Preisliste Trainerstunden Winter 2026/2027 ¹ vom 21.09.2026 bis 25.04.2027  

  
Einzeln gebuchte Unterrichtseinheiten à 60 Minuten:              
                 
Trainer (A)     60,00 € 
Trainer (B)     55,00 € 
Trainer (C)      49,00 € 
Trainer-Anwärter od. Sporthelfer ²   38,00 € 
  
Wintersaison 2026/2027 (25 Wochen) ³, Unterrichtseinheiten à 60 Minuten: 
                                            
Rechnung zahlbar bis:                  25.10.2026 
  
Einzeltraining  Trainer (A) 1.475,00 €   
   Trainer (B) 1.300,00 €  
  Trainer (C) 1.175,00 €  
  
2er Gruppe  Trainer (A)    762,50 €      
  Trainer (B)    675,00 €       
  Trainer (C)    612,50 €     
  
3er Gruppe  Trainer (A)    525,00 €       
  Trainer (B)    466,67 €        
  Trainer (C)    425,00 €     
  
4er Gruppe ⁴ Trainer (A)    406,25 €       
  Trainer (B)    362,50 €     
  Trainer (C)    331,25 €   
  
¹ Auf Anfrage können wir gerne auch Ratenzahlung anbieten. 
² oder Trainer mit vergleichbarer Ausbildung. 
³ Bei 14-tägiger Trainingskonstellation wird anteilig nach Unterrichtswochen abgerechnet. 
⁴ Bei Trainingsanmeldung zu einer „4er-Gruppe“, sind wir bei Nichtzustandekommen berechtigt, 
   in die höhere Preiskategorie „3er-Gruppe“ einzuteilen. 
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Preise für Hallenmieten *   Wintersaison (31 Wochen) 
    inkl. Lichtgeld 
  
  
Rechnung zahlbar bis 15.11.2026. 
 
                Montag bis Freitag   Samstag 
   bis 15.00 Uhr ab 15.00 Uhr  ganztägig 
       
 Einzeltraining    527,00 €    713,00 €  651,00 € 
  
 2er Gruppe    263,50 €    356,50 €  325,50 € 
  
 3er Gruppe    176,00 €    238,00 €  217,00 € 
  
 4er Gruppe    131,75 €    178,25 €  162,75 € 
  
* Preise gelten für Kinder und Jugendliche, Studenten und  
   Auszubildende, sowohl für die Tennishalle beim TC Herford von 1900 e.V.,   
   als auch für den Hallenplatz im Exter Tennispark, Industriestr. 4, 32602 Vlotho. 
   Für Erwachsene gelten im TC Herford von 1900 e.V. gesonderte, teils höhere  
   Hallengebühren. Diese sind unter www.tc-herford.de/tennishalle einsehbar.  
 
 

 

Die Anmeldung zum Wintertraining ist NUR online über 
unsere Homepage (www.tennisschule-menzler.de) möglich.
  


